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التصنيف: التنمية البشريةكتب التنمية البشرية وادارة المهارات.

 سر حياتي – حكاية العربي
 التنمية البشرية, الروايات والقصص
 كتاب سر حياتي – حكاية العربي إعداد وصياعة الكاتب خالد صالح، يتناول قصة حياة رجل الاعمال محمود العربي ويستعرض اهم المحطات في رحلة كفاحه. تعد…
 تابع القراءة

 نظم وقتك في 60 ثانية
 التنمية البشرية
 كتاب نظم وقتك في 60 ثانية للكاتب جيف ديفيدسون، يقدم مجموعة من النصائح الهامة لادارة وتنظيم الوقت بالاضافة لتناول قواعدة مفيدة في الحياة مثل تنظيم…
 تابع القراءة

 كيف تصبح جيداً في أي شي في ساعتين فقط
 التنمية البشرية
 كتاب كيف تصبح جيداً في أي شي في ساعتين فقط تأليف جريجوري هارتلي وماريان كارينتش, يقدم نصائح مبنية على منهج علمي وخبرات متراكمة وتعتمد على…
 تابع القراءة

 لم يخبرونا بهذا قبل أن نتزوج
 التنمية البشرية
 كتاب لم يخبرونا بهذا قبل أن نتزوج تأليف كريم الشاذلي, يتناول الزواج ويحاول وضع قواعد وضوابط لتلك العلاقة المقدسة لتستمر الحياة في مودة ورحمة واحترام…
 تابع القراءة

 حرر نفسك من الخوف
 التنمية البشرية
 كتاب حرر نفسك من الخوف تأليف جوزيف أكونور, يتناول الخوف كمفهوم ويشرح انواعه ويقدم نصائح مهمة لتجاوز المخاوف والتحكم في الاعراض النفسية والجسدية المصاحبة له…
 تابع القراءة

 كيف تسيطر على الآخرين
 التنمية البشرية
 كتاب كيف تسيطر على الآخرين تأليف بيرتون كابلان, يقدم العديد من النصائح لتغيير الحياة للافضل وتحقيق النجاح وتجنب الفشل والسيطرة على الذات والتأثير في الاخرين.
 تابع القراءة

 خطة العمل لانطلاقة ناجحة
 التنمية البشرية
 كتاب خطة العمل لانطلاقة ناجحة للمؤلف أودو فوبرفيلد, يتناول التخطيط للأعمال الصغيرة ويقدم نصائح هامة للتغلب على التحديات وبناء خطة ناجحة واحراز تقدم ملموس.
 تابع القراءة

 العقبات طريق النجاح
 التنمية البشرية
 كتاب العقبات طريق النجاح للمؤلف ريان هوليداي, يقدم نظرة مختلفة عن العقبات ويشرح كيف يمكن ان تصبح دافع لمواصلة الطريق ويعطي نصائح هامة للنجاح.
 تابع القراءة

 كاريزما الأنوثة
 التنمية البشرية
 كتاب كاريزما الأنوثة للمؤلفة ريهام الرشيدي, يتناول مفهوم الأنوثة بشكل تفصيلي يشمل معايير الجمال والعناية بالجسم وعلاقة الانثى مع اسرتها وعملها والمجتمع عموما ويصحح كذلك…
 تابع القراءة

 معادلة السعادة
 التنمية البشرية
 كتاب معادلة السعادة للمؤلف نيل باسريشا, يتناول مفهوم السعادة وكيفية الوصول لها ويقدم نصائح مهمة ويعتبر المؤلف ان السر في القناعة والحرية للشعور بامتلاك الدنيا.
 تابع القراءة
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 تحميل التعليقات...

  
 اكتب تعليقاً... البريد الإلكتروني (مطلوب) 
 الاسم (مطلوب) 
 الموقع 

 








           






      

